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Addysg Cydberthynas a Rhywioldeb (ACRh) 
 
Annwyl Rieni/Gofalwyr 
 
Mae Llywodraeth Cymru wedi datgan y bydd Addysg Cydberthynas a Rhywioldeb (ACRh) yn dod yn statudol o fewn y 
Cwricwlwm yng Nghymru 2022. Er mwyn sicrhau ein bod yn cydymffurfio efo’r gofynion statudol newydd mae’n 
fwriad gennym fel ysgol adolygu ein rhaglen addysgu ysgol gyfan yn y maes hwn. 
 
Nod yr ysgol yw i ddarparu ACRh cynhwysol, cyfannol, sy’n seiliedig ar hawliau a thegwch rhwng y rhywiau. Ein 
bwriad yw cynnig rhaglen ysgol gyfan sydd yn addas i ddatblygiad ein disgyblion. Mae’r ysgol yn cydnabod bod 
rhieni/gofalwyr yn hanfodol i lwyddiant y rhaglen ACRh. Er mwyn egluro’r cynnwys i chi, i  gydfynd a’r nodyn hwn 
atoch fe welwch daflen atodedig sydd yn amlinellu’r meysydd y byddwn yn rhoi sylw iddynt ym mhob blwyddyn 
ysgol.   
 
Byddwn fel ysgol yn ymgynghori ymhellach gyda chi cyn cyflwyno’r maes sensitif hwn. Yn y cyfamser mae croeso i chi 
gysylltu gyda’r ysgol am fanylion pellach neu os hoffech weld unrhyw ddeunyddiau ac adnoddau sydd gennym i 
gyflwyno’r rhaglen.   
 
Yn gywir 
 
 
 
Pennaeth 
 
 
 
 
 
Dear Parents/Carers 
 

Relationships and Sexuality Education (RSE) 
Welsh Government have declared that Relationships and Sexuality Education (RSE) is to be a statutory within the 
new Curriculum for Wales 2022. In order to comply with the statutory requirements, the school will be undertaking 
a review of the whole school teaching programme within this topic. 
 
The aim of the school is to provide an inclusive, holistic, rights and gender equity based RSE. Our aim is to offer a 
whole school programme which is developmentally appropriate for our pupils.  The school acknowledges that 
parents/carers are essential to the success of the RSE programme. In order to explain the content, please refer to 
the attached sheet which outlines the topics we will be introducing by school year. 
 
As a school we will be consulting further with you before we begin to present these sensitive topics. In the meantime 
you are welcome to contact the school for further information or if you wish to view the materials and resources we 
plan to use. 
 
Yours sincerely 
 
 
 
Headteacher 


