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MEITHRINFA YSGOLHEIGION BACH

Gofal Plant o Ansawdd

CYFLWYNIAD:

Mae dewis meithrinfa yn benderfyniad pwysig i chi a’ch teulu, felly gobeithio

bydd y wybodaeth ganlynol yn ateb unrhyw gwestiynau sydd gennych am nod a safon yr
Uned o ran gofal ac addysg, i'ch galluogi i fod yn gwbl hyderus eich bod yn gwneud y dewis

Cywir.

Mae ein Hysgol wedi darparu ar gyfer plant meithrin ers 1982.
Rydym yn darparu gofal plant ac addysg o safon i blant o 6 wythnos hyd at 5 mlwydd oed
mewn amgylchedd hamddenol gofalgar gan staff sy’n brofiadol gydag oed meithrin.

Lleolir Meithrinfa Ysgolheigion Bach ar safle Ysgol Sefydledig Caergeiliog, Ynys Mén, 3
munud oddi-ar Gyffordd 4 yr A55 sy'n golygu ein bod yn hygyrch iawn i'n cleientiaid.

Manylioi Meithrinfa Ysgolheigion Bach

< Ar agor o ddydd Llun i ddydd Gwener 7:30am — 6:00pm

= Ar agor 50 wythnos y flwyddyn

« Datblygiad staff yn digwydd yn barhaus

= Gweithio mewn partneriaeth a rhieni

= Cynnig prydau poeth maethlon a chytbwys wedi'u paratoi'n ffres yn ddyddiol ar y safle
= Derbyn holl dalebau gofal plant

Nodau ac Amcanion:

Nod Meithrinfa Ysgolheigion Bach yw:

= darparu amgylchedd diogel, sicr, croesawgar a hapus i blant 6 wythnos oed hyd 5 miwydd
oed

= darparu profiadau o safon i blant hyd 3 oed.

= dilyn canllawiau'r Cwricwlwm i Gymru ar gyfer plant 3 i 5 oed wrth ddarparu gweithgareddau a
phrofiadau o safon i hybu pob plentyn i ddatblygu a dysgu ym mhob maesy
cwricwlwm.

« galluogi pob plentyn i ddod yn unigolyn hyderus, yn gyfrannwr effeithiol, a dysgwr
llwyddiannus a dinesydd cyfrifol.

Mae lles plant a phobl ifanc wrth galon ein darpariaeth ac felly rydym yn ceisio:

= trin pob plentyn fel unigolyn a chwrdd ag anghenion ychwanegol waeth beth fo'i ryw; hil,
cenedligrwydd a diwylliant heb wahaniaethu.

= annog cyfleoedd cyfartal i'r holl blant ac oedolion sy'n ymwneud a'r feithrinfa.

= adnabod gwerth mewnbwn rhieni a'u hannog i gymryd rhan yn addysg eu plant

= hyrwyddo ymddygiad cadarnhaol trwy ganmol, annog a bod yn sylwgar o anghenion y
plant.

= asesu'n barhaus yr arweiniad sydd ar gael o bob ffynhonnell, yn enwedig o gyfeiriad y
Llywodraeth er mwyn sicrhau yr arfer orau ym mhob maes.



= gwerthfawrogi'r holl staff a sicrhau bod pob cyfle yn cael ei roi i bob aelod o staff i ddatblygu
eu sgiliau personol ac i ehangu eu gwybodaeth a'u sgiliau gofalu
ar gyfer gofalu am ac addysgu eich plant.

Partneriaeth gyda Rhieni:

Chi, fel rhieni, yw prif addysgwyr eich plant yn eu blynyddoedd cynharaf.

Rydym felly yn croesawu ac yn annog rhieni i gymryd rhan ym mywyd dyddiol y feithrinfa.
Mae gennym bolisi ‘drws agored’ ac mae aelodau o staff bob amser ar gael i wrando ar eich
sylwadau a'ch awgrymiadau.

Mae cyfathrebu effeithiol rhwng rhieni a staff meithrin yn bwysig er mwyn darparu'r

gofal gorau posibl i'ch plant. Byddem yn gwerthfawrogi pe gallech hysbysu

staff y Feithrinfa o unrhyw amgylchiadau, naill ai dros dro neu barhaol a allasai

effeithio ar les emosiynol neu gorfforol eich plentyn i sicrhau bod eich plentyn yn derbyn
cymorth ychwanegol os oes angen. Bydd aelod o staff ar gael i siarad & chi bob dydd i drafod
cynnydd eich plentyn ac ateb unrhyw gwestiynau sydd gennych.

Byddwch yn cael gwybod am ddigwyddiadau a gweithgareddau sy’n digwydd yn y feithrinfa
trwy ein hysbysfwrdd yn y cyntedd, cylchlythyrau a thrwy ein gwefan. Yn ystafell eich
plentyn, gwelwch hefyd hysbysfyrddau sy’n rhoi gwybodaeth am weithgareddau’r diwrnod.

Cyfrinachedd:
Cedwir yr holl wybodaeth am eich plentyn/teulu yn gwbl gyfrinachol yn unol &r Ddeddf
Diogelu Data.

Arolygiaeth Gofal Cymru (AGC)
Caiff y feithrinfa ei harolygu'n rheolaidd gan yr Arolygiaeth Gofal i sicrhau fod y safonau
gorau posibl o ofal ac addysg plant yn cael eu diwallu.

Camau yn Narpariaeth yr Uned:
Cyn Genedigaeth hyd at 3 oed:
Mae pedair nodwedd allweddol y ddarpariaeth Cyn Genedigaeth hyd 3 oed wedi'u
cysylltu’n agos:
= Hawliau'r Plentyn
= Perthnasoedd
= Gofal Ymatebol
= Parch
Mae ein staff yn gweithio i ddarparu profiadau o safon i blant o dan 3 oed trwy:
- fwydo,
= gynnig mwythau a newid cewynnau
[
* roi profiadau synhwyraidd,
= chwarae awyr agored a cherddoriaeth.



Ystafell Babanod a Chamau Cyntaf (0 - 2 1/2 mlwydd oed)

Mae'r Ystafell Babanod a'r Camau Cyntaf ym Meithrinfa Ysgolheigion Bach yn cynnig cynhesrwydd, hwyl
a diogelwch ar gyfer y plant. Mae’r ystafelloeddyn galluogi i’r staff ddarparu’gweithgareddau
priodol ar gyfer grivp oedran eich plentyn a cham datblygu.

Mae'n bwysig bod plant o'r oedran hwn yn cael dilyniant gofal rhwng y feithrinfa

ac adref felly bydd staff y feithrinfa yn sicrhau eu bod yn cynnal trefn gyfarwydd i’ch plentyn.
Mae'r staff yn annog i'r babanod archwilio'n rhydd a mwynhau eu gweithgareddau chwarae mewn
amgylchedd diogel, hamddenol sy'n caniatau iddynt ddatblygu eu hyder a'u hannibyniaeth.
Mae amrywiaeth o adnoddau, gweithgareddau a phrofiadau ar gael i blant o dan 1 oed gan gynnwys:

= Cerddoriaeth, caneuon, rhigymau, copio symudiadau ac offerynnau cerdd i archwilio gwahanol
gysyniadau fel uchel a meddal, er mwyn ceisio gweld mynegiant wyneb gwahanol gan y gwahanol synau
cerddoriaeth.

» Gemau ‘Pi-Po’ a gemau rhyngweithiol syml eraill i annog rhyngweithio cymdeithasol.
= Basgedi Trysor (basgedi yn cynnwys eitemau) gyda gwead,teimlad synau ac arogleuon gwahanol ac
amrywiol iddynt i ddatblygu’r synhwyrau.
= Detholiad helaeth o lyfrau, straeon a rhigymau sy'n helpu i ddatblygu iaith a chyfathrebu.
= Mae chwarae a thywod, chwarae a dwr, paent, toes ac ati yn helpu i ddatblygu creadigrwydd ac yn
brofiad synhwyraidd i blant ifanc.
* Hwyl y tu allan — mynd &'r plant allan. Gadawn iddynt deimlo arwynebau gwahanol, eistedd a
chropian ar y glaswellt, teimlo cerrig a dail ac ati 0 dan oruchwyliaeth — gan fod rhai gwrthrychau yn gallu
edrych fel danteithion blasus.

2 1\2 Flynedd - 3 1\2 Flynedd

Mae ein hystafell argyfer plant 2 1\2 mlwydd oed - 3 1\2 mlwydd oed yn cael ei defnyddio gan ein staff
meithriniddarparu’r profiadau o ansawdd sydd eu hangen ar eich plentyn yn ystod y cam yma wrth
iddo/iddi ddechrau mynnu eiannibyniaeth ac unigoliaeth.

= Cerddoriaeth, caneuon, rhigymau, offerynnau cerdd, caneuon actol ( Mi Welais Jac y Do, Dau GiBach ayyb)i
ddatblygu sgiliauiaith, datblygiad corfforol a mynegiant trwy gerddoriaeth.

= Bydd eich plentyn yn cael ei annog i arbrofi ag adnoddau ac ymarfer rhyddid i ddewis gweithgareddauy
maentyn dymuno cymryd rhan ynddynt.

= Ysgogi sgwrs, chwarae rhyngweithiol a dysgu cymdeithasu, rhannu a gwneud mae hynigyd yn rhan hanfodol
o'rdiwrnod.

= Teithiau cerdded a chwarae yn yr awyr agored ar gyfer iechyd, ffitrwydd, datblygiad corfforol a dysqgu am 'y byd
o'n cwmpas'.

= Chwarae hewristig (chwarae gan ddefnyddio gwrthrychau bob dydd fel llwyau pren a sosbenni sy'n annog
chwilfrydedd ac archwilio ac yn cynnig cyfleoedd i gategoreiddio a chymharu)

= Bydd staff y feithrinfa yn cefnogi eich plentyn drwy hyfforddiant toiled a datblygu annibyniaeth amser
bwyd mewn amgylchedd diogel a chariadus.

* Gweithgareddau wedi'u cynllunio yn unol a chanllawiau y Cwricwlwm i Gymru.



Gweithgareddau i blant 31\2 - 4 1\2
Yn ogystal & llawer o'r gweithgareddau y soniwyd amdanynt eisoes yn Ystafell Babanod a
Chamau Cyntaf bydd eich plentyn hefyd yn gallu cymryd rhan mewn:

e Detholiad helaeth o lyfrau straeon, cerddi a rhigymau i'w hannog i gyfathrebu a datblygu iaith.
e Offerynnau cerdd amlddiwylliannol, canu, caneuon actol, gemau cerddorol, cerddoriaeth a
symudiad.
e Cyfleoedd dyddiol i chwarae yn yr awyr agored i sicrhau iechyd, ffitrwydd a datblygiad corfforol.
e Cyflwyniad i sqgiliau cyfrifiadurol trwy ddefnyddio rhaglenniaddysgol rhyngweithiol bydd
hynyn digwydd o dan oruchwyliaeth. Mae gany feithrinfa hefyd ystod eang o deganau
rhyngweithiol acadnoddau i hybu gwybodaeth TGeich plentyn.
e Chwarae a thywod a chwarae dwr i gyflwyno cysyniadau gwyddonol cynnar megis arllwys, mesur,
gwlyb, sych, llawn, gwag.
e Cyfleoedd helaeth i annog datblygiad mynegiannol trwy beintio, gludo a lluniadu gan ddefnyddio
amrywiaeth o ddeunyddiau celf.
e Mae toes chwarae a chlai yn brofiadau synhwyraidd sy'n annog sgiliau echddygol bach yny dwylo a’r
bysedd.

* Gweithgareddauwedi'u cynllunio yn unola chanllawiau y Cwricwlwm i Gymru.
e Chwarae rél trwy wisgo i fyny, defnyddio pypedau a chwarae ‘gadewch i ni esgus’ yny
‘gornel gartref’.Mae plantyn defnyddio chwarae réliwneud synnwyr o'r byd o'u cwmpasac
i actio profiadau cyfarwydd.
e Mae coginio a phobi yn helpu i ddatblygu gwybodaeth wyddonol fel mesur a phwyso. Anogir
arferion bwyta'n iach hefyd.
e Gweithgareddau plannu a thyfu yn yrardd a thu fewniannogy planti ofaluam bethau byw
aciddysguam natura'rbyd o'u cwmpas.
e Ystod eang o deganau adeiladu megis brics a lego i annog sgiliau echddygol yn y bysedd a'r dwylo.

Cynnydd Eich Plentyn o Enedigaeth hyd dair oed.
Mae aelodau staff Meithrinfa Ysgolheigion Bach yn monitro ac yn cofnodi cynnydd pob
plentyn. Hyd 3 oed y meysydd datblygu canlynol fydd yn cael eu harsylwi gan ein staff:

= Datblygiad Corfforol -y maes datblygiad pwysicafar gyfer plantifancyw bod eu
hanghenion corfforol yn cael eu diwallu: cynhesrwydd, maeth a gofal. Bydd planto
enedigaeth hyd dair blwydd oed yn mynd trwy sawl cam corfforol yn eu datblygiad gan gynnwys:
dysgurholio drosodd, eistedd i fyny, cropian, cerdded, rhedeg a neidio.

Mae sgiliau echddygol manwl hefyd yn bwysig iawn gan ddechrau gyda gafael mewn
rhathell(rattle) a symud ymlaeniddal pensil neu greon.

» Datblygiad Cymdeithasol - o enedigaeth mae plant yn mwynhau rhyngweithio
cymdeithasol trwy gofleidio, cyswllt Ilygaid a mynegiant yr wyneb. Mae datblygiad
cymdeithasol hefyd yn cynnwys yr amser pryd bydd eich plentyn yn dod yn fwy annibynnol wrth
fwydo, gwisgo, myndi'r toiled a mynegi eu meddyliau a theimladau.

= Datblygiad Gwybyddol - mae plant ifanc iawn yn defnyddio pob un o'r 5 synnwyr i wneud
darganfyddiadauamy byd o'u cwmpas. Mae profiadau dysgu ailadroddus yn bwysig iawn



i blant dan 3 oed gan fod eu cof yn dal i ddatblygu. Mae datblygiad Gwybyddol yn cynnwys: datblygiad iaith,
adnabod lliwiau, datrys problemau syml, sgiliau cyfrif sylfaenol a sgiliau paru a didoli.

Mae pob plentyn yn cael ei drin fel unigolion. Rydym yn cydnabod fod pob plentyn yn datblygu yn ei
amser neu ar ei gyflymder/ei chyflymder ei hun felly defnyddir y camau datblygiadol fel arweiniad yn
unig.

Y Cwricwlwm

Ystafell cyn-ysgol (3 i 5 mlwydd oed)

Ynyr Ystafell cyn-ysgol bydd eich plentyn yn cael y cyfle i brofiamrywiaeth o weithgareddau sy’'n bodloni
pob un o wyth maes y cwricwlwm. Bydd eich plentyn yn cael ei gyflwyno i sgiliau darllen, ysgrifennu, mathemateg
a gwyddoniaeth gynnar. Cyflwynir y gweithgareddau hyn mewn awyrgylch o hwyl, hamddenol sy'n
galluogipob plentyni ddysgu'n naturiol trwy chwarae. Mae pob plentyn yn cael eu hannogiddysgu ar
eu cyflymder eu hunain o fewn eu galluoedd eu hunain.

Gall'y plant yn yr Ystafell Cyn-Ysgol gymryd rhan yn yr holl weithgareddau a grybwyllwyd yn
flaenorol ar gyfer plant o dan 3 oed er bod y gweithgareddau hyn yn fwy strwythuredig ynyr Ystafell
cyn-ysgol acar lefel sy'n addas i'w hoedran.

¢ Bwrdd Diddorol ee.bwrdd cynhaeaf gyda gwenith, blawd, bara neu fwrdd traeth gyda cregyn,
tywod, cerriga gwymon. Anogiry plantiarbrofi'n rhydd acarchwilio'reitemau ary bwrdd.

o Bwrdd Ysgrifennu - cyflwyno eich plentyn i wneud marciau ac ‘ysgrifennu’ gan ddefnyddio amrywiaeth o sialc,
creonau a phensiliau. Bydd eich plentyn yn cael ei annog i ddefnyddio’r bwrdd ysgrifennu sy’'n datblygu
rheolaeth pensil ar gyfer ysgrifennu mwy ffurfiol yn ddiweddarach.

¢ Arbrofion Gwyddoniaeth e.e dangos i'r plant fod blodau'n ‘yfed’ dwr trwy

osod blodyn gwyn mewn ffiol o ddwr lliw - bydd y blodyn yn troi’r un lliw &'r dvr.

¢ Sgiliau Cyfrifiadurol - bydd gan eich plentyn yn cael cyfle i ddefnyddio cyfrifiadur, argraffydd a
chameradigidol ynyr Ystafell cyn-ysgol. Bydd y feddalwedd ryngweithiol, addysgol yn helpu'ch plentyn i
feistroli sgiliau sylfaenol o ddefnyddio llygoden e.e. pwyntio, clicio, pwyntio allusgo, sgrolio ac ati. Bydd eich
plentyn yn gallu tynnu eu lluniau eu hunain a'u hargraffu i'w cynnwys yn eu portffolio os dymunant.
Mae yna hefyd lawer o gemau ac adnoddau rhyngweithiol eraill ar gael i'ch plentyn ei ddefnyddio.

Y Cwricwlwm i Gymru:

Nod y Cwricwlwm i Gymru yw sicrhau fod anghenion datblygiadol plant cyn oed ysgol yn cael eu bodloni.
Mae'r pwyslais ar ddysgu trwy brofiadau chwarae o safon mewn awyrgylch hamddenol. Mae
chwe maes i’r cwricwlwm:



= lechyd a Lles

« leithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
» Mathemateg a Rhifedd

« Celfyddydau Mynegiannol

* Dyniaethau

= Gwyddoniaeth a Thechnoleg

Mae hefyd yn anelu i osod y plentyn yn ganolbwynt i ymarfer yr ystafell chwarae a
rhoi sylw i bedwar diben y cwricwlwm gan geisio meithrin -

= Dysgwyr uchelgeisiol, galluog sy'n barod i ddysgu gydol eu hoes

= Unigolion iach, hyderus sy'n barod i fyw bywydau boddhaus fel aelodau o gymdeithas
= Cyfranwyr mentrus, creadigol, sy'n barod i chwarae rhan lawn mewn bywyd a gwaith
= Dinasyddion moesegol, gwybodus Cymru a'r byd

Ysgol Sefydledig Caergeiliog
Meithrinfa Ysgolheigion Bach
CYFLEUSTERAU
Meithrinfa 1: Wedi'i lleoli yn yr adeilad gyferbyn a Phrif Adeilad yr Ysgol.
Uned gydallei15 (odan 2 flwydd a 6 mis oed) cymhareb 1:3

= Adeilad newydd a phwrpasol gan gynnwys:

= Ystafell chwarae olau ac awyrog gyda ffenestr Ffrengig ddwbl yn edrych allan ar y ardal awyr agored / maes cae
= Ystafell flér ddynodedig

= Ystafell dawel/gysgu ar wahan

= Ystafell ymolchi gyda chyfleusterau newid cewynnau

= Ystafell breifat ddiogel ar gyfer trosglwyddo plant a thrafodaethau gyda rhieni
* Cegin

* Ystod eang 0 adnoddau addas a gweithgareddau ysgogol addas i'r oedran

* Man chwarae wedi'i wahanu'n ddau - ar gyfer babanod a phlant bach

« Staff wedi'u hyfforddi mewn Hylendid Bwyd Lefel 2.

Hyfforddwyd staff mewn Diogelu a Chymorth Cyntaf Pediatrig.

* TCC

* Botymau panig staff

* Drysau clo gydag allweddi ffob ar gyfer diogelwch ychwanegol.

= Pob aelod o staff yn gwbl ymwybodol o bolisiau ac Asesiadau Risg

= Ardal chwarae awyr agored

= Wedi'i leoli ar I6n wledig dawel sy'n addas ar gyfer cerdded gyda phramiau

Meithrinfa 2: Wedi'i lleoli ar Brif Safle’r Ysgol
Uned gyda lle ar gyfer 16 (2 flynedd a 6 mis-3 blynedd a 6 mis oed) cymhareb 1:4

= Adeilad ‘“Lillyput’ pwrpasol sy'n cynnwys tair ystafell

= Ystafell chwarae fawr, olau a chroesawgar

= Toiledau, cawodydd, sinciau a chyfleusterau cymorth cyntaf
= Ardal dawel gyda chlustogau a matiau cysgu



* Ardal flér ddynodedig

= Byrddau a chadeiriau ar gyfer gweithgareddau bwrdd

= Mannau dysgu arbennig gan gynnwys tywod, dwr, chwarae rél, adeiladu a man ymdrin & deunyddiau
hydrin ac ati.

» Gweithgareddau a gynllunnir trwy'r canllaw Cwricwlwm i Gymru

= Ystod eang 0 adnoddau addas a gweithgareddau ysgogol

= Offer TGCh gan gynnwys bwrdd gwyn rhyngweithiol, gliniaduron ac iPad.

= Man dysgu awyr agored diogel wedi'i adeiladu'n bwrpasol gan gynnwys trac, pwll tywod ac offer dringo
= Gweithwyr allweddol i sicrhau trosglwyddiad esmwyth o un ystafell i'r llall

= Staff cyfeillgar a deallgar

= Lefelau uchel o gyfathrebu rhwng rhieni a staff

= Hyrwyddir iechyd a lles plant yn effeithiol.

« Staff wedi'u hyfforddi mewn Hylendid Bwyd Lefel 2.

« Staff wedi'u hyfforddi mewn Diogelu a Chymorth Cyntaf Pediatrig.
= Pob aelod o staff yn gwbl ymwybodol o bolisiau ac Asesiadau Risg

Meithrinfa 3: Wedi'i lleoli ar Brif Safle’r Ysgol
Uned gyda lle ar gyfer 26 - (3mlwydd a 6 mis — 4 oed) cymhareb 1:8

» Dwy ystafell chwarae fawr olau

= Cegin

* Toiledau, cawodydd, sinciau a chyfleusterau cymorth cyntaf

= Ardal flerddynodedig

* Gweithwyr allweddol

= Ystod eang 0 adnoddau addas a gweithgareddau ysgogol

= Man dysgu awyr agored diogel wedi'i adeiladu'n bwrpasol gan gynnwys trac, pwll tywod ac
offerdringo

= Toiledau, cawodydd, sinciau a chyfleusterau cymorth cyntaf

= lechyd alles plant yn cael eu hybu'n effeithiol.

« Staff wedi'u hyfforddi mewn Hylendid Bwyd Lefel 2.

» Staff wedi'u hyfforddi mewn Diogelu a Chymorth Cyntaf Pediatrig.

= Offer TGCh gan gynnwys bwrdd gwyn rhyngweithiol, gliniaduron ac iPads.

= Mae'r holl staff yn gwbl ymwybodol o bolisiauac Asesiadau Risg

» Gweithgareddau wedi'u cynllunio gan ddefnyddio canllawiau y Cwricwlwm i Gymru.

= Asesu rheolaidd, o ran datblygiad a chynnydd, a'r rhieni yn derbyn adborth.

ARDAL AWYR AGORED

Mae gennym ddau le chwarae awyr agored diogel wedi'u ffensio ac wedi'u lleoli'n ddiogel y tu allan
i'r adeiladau (at ddefnydd Meithrinfa Ysgolheigion Bach yn unig). Mae wyneb rwber i'r llawr ar
gyferydefnydd o feiciau, treiciau a phramiau acardal o laswellt gyda phlanhigionyn
ogystal ag offer dringo.

Mae croesoirieni ddod i mewn idrafod anghenion eu plentyn aci ddod yn gyfarwydd
gyda'r cyfleusterau a gynigir cyn dechrau ein darpariaeth feithrin aci gyfarfod gweithiwr
allweddol eu plentyn.



Mae Meithrinfa Ysgolheigion Bach yn bwriadu cynnig amgylchedd plentyn-ganolog sy’'n cwrdd ag
anghenion cymdeithasol, corfforol, deallusol, creadigol ac emosiynol pob plentyn unigol.

GWEITHGAREDDAU

Cynllunnir tasgau a gweithgareddau addysgol yn wythnosol ond byddwn hefyd yn sicrhau cyfleoedd
ar gyfer chwarae rhydd. Anogiry plantigymryd rhan wrth gynllunio gweithgareddau a chyflwyno syniadau
ar gyfer offer. Cynhelir gweithgareddau dan do ac yn yr ardal awyr agored.

Caniateir i ddisgyblion gyrraedd i Feithrinfa Ysgolheigion Bach am 7.30 y bore.

Wrth gyrraedd, bydd y disgyblion yn cael eu croesawu a'u helpu gyda’u cotiau a'u bagiau. Wedi brecwast, bydd pob
sesiwn yn dechrau gyda chofrestru a gweithgareddau ‘ar y mat'. Yna mae rhaglen o weithgareddau
strwythuredig argaeli'r planti'wgwneud.

Fodd bynnag, mae cyfleoedd chwarae rhydd hefyd yn bodoli ac anogir plant i gymryd rhan mewn ystod eang o
brofiadau. Mae pwyslais ar ddewis unigol.

Mae ardal dawel hefyd ar gael.

ARFERION

Mae trefn benodol ar gyfer pob grwp oedran. Yn yr uned babanod, byddwn yn gweithio gyda'r rhieni
i sicrhau ein bod yn gallu gweithio mewn cytgord a threfn arferol y plentyn gartref, er mwyn sicrhau
trosglwyddiad esmwyth rhwng awyrgylch y feithrinfa a’r cartref. Bydd gan bob plentyn weithiwr allweddol a
fydd yn sicrhau bod anghenion y plentyn yn cael eu cyfarfod yn llawn a bod pob plentyn yn fodlon.

Yn y Cylch Chwarae a'r Feithrinfa bydd plant yn cymryd rhan mewn ystod o weithgareddau, ac yn cael cyfle i
ddysgu a darganfod pethau newydd. Rydym yn dilyn canllawiau y Cwricwlwm i Gymru a’r gweithgareddau yn
cael eucynllunio yn wythnosol.

Mae'r canllawiau Cymhwysedd Digidol hefyd wedi'i ymgorffori yn y cynllunio. Rydym hefyd yn
cynllunio fel fo plant yn cymryd rhan mewn gweithgareddau dydd i ddydd fel peintio, tylino toes
chwarae, chwarae a thywod ac arbrofi yny dwr. Yny Cylch Chwarae a Meithrin, rydym yn dilyn thema
bob tymor sy'n cael ei harddangos yn y cyntedd.

GWYBODAETH GYFFREDINOL:

Diogelwch:

Gosodir system mynediad diogelwch wrth y fynedfa i sicrhau mynediad trwy awdurdod personau yn
unig. Mae arnom angen hysbysiad o bwy sydd &'r awdurdod i gasglu eich plentyn o'r feithrinfa. Ni fydd plentyn o
dan unrhyw amgylchiadau yn cael gadael y safle oni bai ei fod gyda pherson awdurdodedig a nodwyd yn
flaenorol.

leithoedd a Ddefnyddir
Prif iaith Meithrinfa Ysgolheigion Bach yw Saesneg a Chymraeg. Mae arwyddion dwyieithog yn cael eu
defnyddio lle bo'n briodol.

Cofrestru a Chasglu

Rhaid i rieni/ gwarcheidwaid plant sy'n mynychu Meithrinfa Ysgolheigion Bach fod wedi cwblhau
ffurflen gofrestru a’i chyflwyno i'r Person Cyfrifol. Mae'r ffurflen hon yn hanfodol bwysig gan ei bod yn
cynnwys gwybodaeth benodol am eich plentyn fel alergeddau, anghenion arbennig, cysylltiadau brys
acati.



Gallwch gael Ffurflen Gofrestru gan y Person Cofrestredig / Person Cyfrifol. Fodd bynnag, dylech
gadw copii chi'ch hunain fely gallwch ei wirio am gywirdeb o bryd i'w gilydd.

Mae angen hysbysu'r person Cyfrifol am unrhyw newidiadau yn amgylchiadau eich plentyn cyn
gynted a phosibl.

I archebu lle i'ch plentyn ym Meithrinfa Ysgolheigion Bach mae angen i chi hysbysu'r Ysgol cyn
gynted agy bomodd. Mae angen talu ar ddiwedd pob sesiwn neu bob wythnos.

Os na fyddwch chi'n bersonol yn gallu casglu'r plentyn gofynnwn am gyfrinair,

disgwylir i hwn gael ei ddyfynnu gan'y person a enwebwyd i gasglu'r plentyn. Byddwch yn
ymwybodol na allwn ryddhau eich plentyn oni bai eich bod wedirhoirhybudd inniymlaen
llaw o'r digwyddiad hwn ac y bydd y person fydd yn casglu eich plentyn yn gwybod y cyfrinair. (Gall
hwn fod yn unrhyw beth y bydd ddim ond chi,y staffa'r person sy'n casglu'r plentyn yn ei
wybod).

Polisi Mynediad

Mae Meithrinfa Ysgolheigion Bach yn agored i unrhyw blentyn sydd wedi cofrestru yn Ysgol
Caergeiliog. Nifydd unrhyw blentyn yn cael eu trin yn llai ffafriol ar sail hil, lliw, ethnigrwydd
neu darddiad cenedlaethol, credoau crefyddol, anabledd neu'r galluidalu.

Er mwyn sicrhau tegwch wrth ddyrannu lleoedd, y meini prawf a ganlyn fydd yn cael eu hystyried:
Rhoddir blaenoriaethiblant rhieni sy'n gweithio/rhieni sengl sy'n gweithio, rhienisy'n
astudio neu'n hyfforddiiailymuno a'r gweithlu. Yna, rhoddir lle i blant sy'n archebu lle bob
dydd o'rwythnos.

Os yw lleoedd yn gyfyngedig, brodyr a chwiorydd plant sydd eisoes yn yr ysgol fydd yn cael y
flaenoriaeth. Tra bod lleoedd ar gael, bydd y rhain yn cael eu dyrannu ar sail ‘y cyntafi'r felin’. Osbydd
Meithrinfa Ysgolheigion Bach yn orlawn bydd rhestr aros yn cael ei chadwa’i gweinyddu gany
person a gofal.

Rhaid talu ffioedd lleoliad ar ddiwedd pob sesiwn neu ar ddiwedd pob wythnos.
Nid yw hwn yn ad-daladwy ac eithrio mewn amgylchiadau eithriadol, a bydd hyn yn cael ei benderfynu
gan Bwyllgor Meithrinfa Ysgolheigion Bach.

Mae gany Pwyllgor yr hawli wrthod mynediad i unrhyw blentyn nad yw ei ymddygiad, yn ein
barn ni, er lles iechyd a diogelwch y plant eraill.

(Dim ond ar 6li'r gweithdrefnau y cytunwyd arnyntifynd i'r afael & phroblemau ymddygiad
gyfarfod y byddai'r dullhwn o weithredu yn cael ei roi ar waith .

I weld ein Polisi Derbyn yn llawn gweler Y Llawlyfr Rhieni / Ffeil Weithredol. Rydym
yn wasanaeth cwbl ddwyieithog ac yn cynnig gweithgareddau trwy gyfrwng y Gymraeg a’r Saesneg.

Gofynnir i rieni gwblhau cytundeb ymlaen llaw. Gofynnwch am ‘Gytundeb Meithrinfa
Ysgolheigion a Ffurflen Dderbyn.

Gwybodaeth Gyswllt
Wrth gofrestru eich plentyn gyda'r feithrinfa gofynnir i chi am fanylion cyswillt.
Mae'n ofynnol i ni gael manylion amdanoch chi a'ch plentyn; fel y gallwn



gysylltu a chi mewn argyfwng a bod gennym fanylion hanesyddol meddygol eich plentyn. Rhaid
darparu enw a rhif ychwanegol os na allwn gysylltu a'r rhieni / gofalwyr pe cyfyd yr
angen. Gwnewch yn siwr eich bod yn ein hysbysu o unrhyw newidiadau i rifau ffén neu
gyfeiriadau. Gofynnwn hefyd ichi nodi anghenion, dewisiadau a gofynion dietegol eich
plentyn.

Ein cyfeiriad cyswllt yw:

Atsylw: Lindsea Roberts (Person Cofrestredig)
Meithrinfa Ysgolheigion Bach/Little Scholars’ Nursery
Ysgol Sefydledig Caergeiliog

Lon Bach

Caergeiliog.

Ynys Mon.

LL65 3NP.

Ffon (01407 740619)

Trefn Gwyno

Mae lles eich plant yn hollbwysig inni acanelwn at ddiwallu angheniony plantyn ogystal a'ch
anghenion chwi'r rhieni/gofalwyr. Fodd bynnag, os oes achos i gwyno ar unrhyw adeg yna, os gwelwch yn
dda, rhowch wybod i'r Person Cofrestredig / Person Cyfrifol. Mae gennym drefn gwyno a esbonnir
yny Llawlyfr Rhieni/Gofalwyr (Ffeil Weithredol)

Os na ellir datrys eich cwyn mae gennych hawl i gysylltu &'ch Swyddfa Arolygiaeth Safonau Lleol yn

Swyddfa Leol Gogledd Orllewin Cymru
aw

Adeiladau'r Llywodraeth,

Sarn Mynach,

Cyffordd Llandudno,

Conwy,

LL319RZ.

Ffon..03007900126

Ffacs-03000625030

E-bost- cssiw.nw@wales.gsi.gov.uk

Mae ein Llawlyfr Rhieni/Gofalwyr (Ffeil Weithredol) yn amlinellu polisiau Meithrinfa Ysgolheigion
Bach ac rydym yn argymell bod pob defnyddiwr yn darllen hwn.

Sesiynau Rhagarweiniol
Cyni'ch plentyn ddechrau diwrnodau llawn neu sesiynau yn ein Meithrinfa Ysgolheigion Bach
rydym yn argymell eich bod chi a'ch plentyn yn ymweld ar sawl achlysur am sesiynau byr.


mailto:cssiw.nw@wales.gsi.gov.uk

Anogir chi i aros gyda'ch plentyn hyd nes y bydd ef neu hi yn setlo ac ar 61 hynny byddem yn
awgrymu eich bod yn gadael am gyfnodau byr nes byddwch chi a'ch plentyn wedi ymlacio ac yn
gyfforddus yny lleoliad meithrin. Ni chodir tal am y sesiynau rhagarweiniol.

“Mae plant yn dysgu’n gyflym iawn bod meithrinfa yn lle hwyliog a chyfeillgar i fod ynddo
felly anaml iawn y mae’r cyfnod ymgartrefu mor anodd ag y byddech yn dychmygu.”

Taflenni Adroddiad Dyddiol

Pan fydd eich plentyn yn y Feithrinfa bydd ganddoch fynediad i app 'Blossom' a fydd yn manylu ar
batrymau bwyta, cysgu, cymeriant hylif, defnydd o'r toiled a gwybodaeth am
weithgareddauy mae eich plentyn wedi cymryd rhan ynddynty diwrnod hwnnw.

Amseroedd Cwsg

Mae gennym ystafell gysgu ar wahan lle gall eich plentyn ddefnyddio cot, cadair ‘bouncy’ neu siglen
ar gyfer eu hamseroedd cwsg. Mae gan bob plentyn ei ddillad gwely ei hun ac maentyn caeleu
setlo'n dawel igysgu gan staffy feithrinfa.

Adroddiadau Cynnydd/ Dyddlyfr Dysgu

Mae Meithrinfa Ysgolheigion Bach, (yny cyfnod Cyn Geni hyd at dair oed) yn cadw eu dyddlyfr
dysgu eu hunain ar bob plentyn acy neulenwiyn rheolaidd i gofnodi

cerrig milltir a chyflawniadau'r plentyn. Bydd rhieni'n gallu gweld ffotograffau o'u
plentynyn chwarae, sy'nrhoigwell dealltwriaethirieni o'rhyny mae eu plentyn yn ei wneud
a'r profiadauy maentyn eu mwynhau yny feithrinfa.

Byddwch yn derbyn dau adroddiad cynnydd y flwyddyn yn manylu ar gynnydd eich plentyn a’u
datblygiad ac mae croeso i chiweld portffolio eich plentyn unrhyw bryd.

Cynllunio Gweithgaredd

Mae staff y feithrinfa yn cynllunio gweithgareddau i fodloni dysgu unigoly plant a byddant
yn cysylltu'r gweithgareddau a chanllawiau y Cwricwlwm i Gymru. Mae'r cynlluniau hyn yn hyblyg acyn
ymatebiddiddordebau, anghenion a chyfnod datblygiad unigol y plentyn. Bydd ystod

eang a chytbwys o weithgareddau. Mae cynllunio ar gyfer plant o dan 3 oed yn llai
strwythuredig ac ymatebol gan ddilyn ‘Canllawiau Cyn Genedigaeth i Dair' a fydd yn bodloni
anghenion a galluoedd pob plentyn.

Salwch

Er mwyn iechyd a lles pob plentyn sy'n mynychu Meithrinfa Ysgolheigion Bach dylai eich plentyn
beidio @ mynychu'r Feithrinfa os yw'n dioddef o salwch heintus.

Os bydd eich plentyn yn dioddef o salwch nad yw'n heintus neu alergedd byddwn yn ymdrechu i
ddarparu ar gyfer unrhyw ofynion arbennig sydd ganddynt.

Delio ag Argyfwng
Mewn achos o salwch, damwain neu argyfwng byddwn yn gweithredu ar ran y rhieni ac yn cymryd
camau yr ydymyn ei ystyried yn briodol. Gallhyn gynnwys mynd a’ch plentyn o'r



feithrinfaigeisio sylw meddygoliddo/iddi. Gwneir pob ymdrechigysylltua’r rhieniigyd
mewn achosion o argyfwng. Mae ein polisi ynghylch Argyfyngaui'w weld yn ein ffeil
‘Polisiau’

Meddyginiaeth
Mae angen caniatad rhieni i roi pob meddyginiaeth ym Meithrinfa Ysgolheigion Bach.

Hyrwyddo Ymddygiad Cadarnhaol

Hyrwyddir ymddygiad cadarnhaol ym Meithrinfa Ysgolheigion Bach trwy ganmoliaeth gan y staff.
Ychydig iawn o sylw a gaiff plant am ymddygiad negyddol, felly maent yn sylweddoli'n gyflym mai
ymddygiad cadarnhaol sydd yn cael ei wobrwyo.

Bydd ein staff yn eich hysbysu'n syth os oes angen cefnogaeth yn y maes hwn ar eich plentyn. Os
bydd patrwm o ymddygiad sy'n achosi mwy o bryder yn datblygu, byddwn yn trafod hyn gyda chia
chyd-gytunoargamau addaser lles eich plentyna'r feithrinfa.

Anghenion Ychwanegol

Os oes angen cymorth ychwanegol ar eich plentyn am unrhyw reswm, naill ai dros dro neu’n barhaol
byddwn yn gwneud pob ymdrech iddarparu'r cymorth hwn. Mae gan staff y Feithrinfa
brofiad o weithio'n agos gyda rhienia gweithwyr proffesiynol fel Ymwelwyr lechyd,
Therapyddion Lleferydd aclaith a Phaediatregwyr i helpu eich plentynigyrraedd ei lawn
botensial.

Mae pob disgybl yn cael ei drin fel unigolion ac rydym yn ymdrechu i gwrdd a'u hanghenion penodol.
Mae'n ofynnol i rieni gwblhau adran Anghenion Dysgu Ychwanegol

Mae pob disgybl yn cael ei drin fel unigolion ac rydym yn ymdrechu i gwrdd &'u harbenigedd
arbennig

anghenion. Mae'n ofynnol i rieni gwblhau adran Anghenion Dysgu Ychwanegol ‘contract’ cyn dyddiad
cychwyn y disgybl.

Os oes angen cefnogaeth ychwanegol yna cynhelir cyfarfod gyda Chydlynydd ADY yr ysgol
(Cydlynydd Anghenion Dysgu Ychwanegol) a'r rhieni i sicrhau bod y gefnogaeth gywir yn cael
ei chynnig.

Beth ddylwn i ddod hefo fi?
Yn dibynnu ar oedran a chyfnod datblygiad eich plentyn bydd angen i chi ddod a:

« |lefrith fformiwla neu lefrith y fron,

= cewynnau/ clytiau

= esgidiau meddal dan do,

= dillad awyr agored addas a dillad i newid.

Os oes gan eich plentyn degan cysur, blanced neu ddymi dylech ddod &'r rhain iddynt hefyd
i'r feithrinfa.



Dillad ac Eiddo Personol

Bydd eich plentyn yn cymryd rhan mewn amrywiol weithgareddau yny feithrinfa acer bod
y staff yn eu hannog i wisgo ffedogau pryd bynnag y bo modd, byddem yn eich cynghori na ddylai
eich plentyn wisgo dillad ‘da /drud’ oherwydd gall damweiniau ddigwydd!

Mae’n syniad ardderchog i chi farcio holl eiddo eich plentyn gyda’i henw/enw gany gall fod
yn anodd i staff y feithrinfa ddod o hyd i eitemau o ddillad heb eu henwi.

Byddem hefyd yn argymell nad yw plantyn dod a theganau o'u cartrefi gany gallant
gynhyrfu os bydd eitemau'n mynd ar goll neu'n torri. Mae croeso iddyntddod a hofflyfrau a
theganau cysur wrth gwrs.

Nosweithiau Rhieni

Cynhelir Nosweithiau Rhieni unwaith y flwyddyn i bob plentyn. Er bod staff y feithrinfa

argael yn ddyddiol, mae hyn yn rhoi cyfle i rieni/gwarcheidwaid drafod cynnydd eu plentyn
aphontio’r plentyniaddysg gynradd, mewn awyrgylch hamddenol.

Drama'r Geni

Bob Nadolig byddy plantyn cael eu hannog i berfformio drama'r geni ar gyfer eu teuluoedd.
Mae'r Nadolig bob amser yn gyfnod cyffrousiblantac maen nhw'n mwynhau'r cyfle iadrodd
stori'r Nadolig trwy eu dehongliad eu hunain.

Polisiau

Mae gan feithrinfa Ysgolheigion Bach nifer helaeth o bolisiau a gweithdrefnau ar waith gan gynnwys:
lechyd a Diogelwch, Cyfle Cyfartal, Amddiffyn Plant, Partneriaeth gyda Rhieni,

Gweithdrefn Salwch, Atal Heintiau, Polisi Anghenion Ychwanegol (a llawer mwy). Mae'r holl bolisiau ar
gaeli'rrhieni. Maent yn cael eu harddangos yng nghyntedd y feithrinfa er gwybodaeth neu
gallwch ofyn am gopiau gan Reolwry Feithrinfa.

Lleoedd Argyfwng

Pe bai angen diwrnodau/sesiynau ychwanegol i'ch plentyn ar fyr rybudd, efallai oherwydd salwch,
profedigaeth neuymrwymiadau gwaith, byddwn yn gwneud pobymdrechi ddarparuar eu
cyfer.Codiry gyfradd feithrin arferolam y sesiynau brys hyn.

Ffioedd:
Ffioedd ers Awst 1af 2020

Llawn Amser, Dydd Llun - Dydd Gwener £200
1 xsesiwnbore (7.30a.m.- 1p.m.) £24

1 x sesiwn prynhawn (1.00p.m.- 6.00p.m.) £24
Diwrnod Llawn (7.30am-6.00pm) £40

Bydd ffurflenni'n cael eu dosbarthu ar gyfer sefydlu taliadau Archeb Sefydlog yn fisol gyda’r banc. Mae
taliadau i'w gwneud ar y 1af o bob mis - a'r taliad fis ymlaen llaw.

Byddem bob amser yn argymell eich bod yn gweld yr Uned cyn gwneud eich penderfyniad terfynol i
leoli eich plentyn gyda ni. Yn dilyn eich ymweliad & Meithrinfa Ysgolheigion Bach, bydd y trefniadau
fel a ganlyn:



Byddwn yn gwirio ein hargaeledd i sicrhau os yw'r dyddiau neu'r sesiynau sydd ei angen
arnoch ar gael. Os yw eich sesiynau gofynnol ar gael byddwn yn rhoi i chi Ffurflenni Cofrestru’r
Uned.

Os nad yw eich diwrnodau neu sesiynau gofynnol ar gael gallwch ddewis lleoli eich plentyn
ar ein Rhestr Aros. Fodd bynnag, mae ein Rhestr Aros yn gweithredu ar sail 'y cyntaf i'r felin’. Rhoddir
blaenoriaethiblant sydd a brodyra chwiorydd yn mynychu Ysgol Sefydledig Caergeiliog ar
hyn o bryd.

Bwyta'n lach ym Meithrinfa Ysgolheigion Bach
Bydd Meithrinfa Ysgolheigion Bach yn darparu safon uchel o brydau iach gan ddefnyddio
cynhwysion o safon.

Cysylltwch & ni:
Agorodd Meithrinfa Ysgolheigion Bach ar Awst 1af 2017, ac mae wedi ei lleoli ar
safle Ysgol Sefydledig Caergeiliog (3 munud oddi ar Gyffordd 4 y A55).

Os hoffech ragor o wybodaeth, os oes gennych unrhyw gwestiynau neu os dymunwch drafod
unrhyw agwedd o ofal meithrin ac addysg cyn-ysgol, yna mae croeso i chi gysylltu a ni unrhyw bryd.

Gwybodaeth Gyswllt:
Gallwch gysylltu &'r Uned drwy ffonio 07518 904443 (Llinell Uniongyrchol)

Neu
drwy ffonio Ysgol Sefydledig Caergeiliog ar 01407 740619.

Ein cyfeiriad cyswllt yw:

At sylw: Lindsea Roberts (Person Cofrestredig)
Meithrinfa Ysgolheigion Bach/ Little Scholars’ Nursery
Ysgol Sefydledig Caergeiliog
Lon Bach
Caergeiliog.

Ynys Mén
LL65 3NP.
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